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國際扶輪3490地區
第七分區我們所想、所說、所做的

事應事先捫心自問：
一、是否一切屬於真實？
二、是否各方得到公平？
三、能否促進親善友誼？
四、能否兼顧彼此利益？

四大考驗扶輪之宗旨
扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於
鼓勵並培養：
一、藉增廣相識為擴展服務之機會。
二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準，認識一切有益社會的業務之
       價值；及每一扶輪社員應尊重其本身之業務，藉以服務社會。
三、每一社員能以服務之理想應用於個人、事業及社會之生活。
四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，
       增進國際間之瞭解，親善與和平。

例會用餐的傳統與趨向檢樸的思考

全球第一個芝加哥扶輪社在 1905 年成立，
初期例會並未用餐。因經營保險業的社員牛頓例

會遲到而被其他社員指責；牛頓說是因用餐以致

遲到；於是經大家商議決定在例會用餐。由於共

同用餐氣氛良好，友誼大大的增進。歐美國家扶

輪社的例會用餐經常十分簡單。在臺灣因餐費常

居高不下，致誤解扶輪聯誼總在吃喝的人一直不

曾減少。能否趨向檢樸，思考樽節餐費；甚至共

餐而不供餐，值得我們省思！

扶 輪 小 知 識

紅箱區
9/26糾察活動紅箱收入，共計新台幣 12,600
目前累計新台幣 806,100 元 ( 內含指定捐款
386,000元 )。
姓 名 Nickname 9月 26日 累計金額

周美鳳 Alice 5,000 8,000
林珊如 P Sue 2,100 212,100
黎伂真 PP Amy 1,000 11,000
高郁茹 IPP Cara 1,000 13,500
徐淑珍 PP Joan 1,000 61,000
王汝月 CP Linda 1,000 24,000
鄭琇月 PE Victoria 1,000 16,000
劉憶宇 S Vivian 500 12,500

會事項報告 第 1003 次

一、出席報告 9/26
社員人數.................................................... 40 名

出席人數.................................................... 16 名

出國人數.................................................... 8 名

補 出 席.................................................... 3 名

免計出席.................................................... 1 名

缺席人數.................................................... 12 名

出 席 率.................................................... 70 ％

二、出國社友，祝您一路順風！
PP Fendi、PP Jenny、PP Julie、PP Michelle、 
PP Pauline、PP Stella、PP Susan、PP Vicky

三、補出席社友
PP Eda 、PP Fanny、 Zoe

四、免計出席
PP Karen

五、本次例會我們想念妳 !
Alice Lin、PP Amy Chiang、 PP Betty、Ivy、Jo、 
Joan Liu、Joyce、Lily、Maggy、Sakura、Sunny、 
Tracy、PP Yuh

例

本 週 例 會 第 1004 次

☆日期：10月 3日 (二 ) 
☆講師：林信宏 IPP Dreamer團長
☆講題： 看不見世界看見夢想 "首位盲人社長 "用歌聲傳

愛的影響力旅程

下 週 例 會 第 1005 次

☆秋季旅遊 -【日本】10/15~10/19
☆ 10/10 適逢國慶日連假四天 10/7~10/10
☆ 10/10  合併 10/15~10/19秋季旅遊暨姑爺會、職業參

觀，例會 １次。

三峽、山櫻、土東聯合例會
☆日期：10月 20日 (五 ) 
☆時點：中午 12:10用餐；1點開會
☆地點：雲林鵝肉城
☆講師：救生隊
☆講題：緊急救災，以及生活自救
☆召開 10月份理事會

下 下 週 例 會 第 1006 次

結婚週年快樂

PP Jenny &莊三泰 (1007)

生 日 快 樂

S Vivian 姑爺楊坤河 (1004) / Ivy社友 (1010)

辦事處 : 236新北市土城區中央路二段 191號 15樓之 1   電話：02-2274-1468  傳真：02-8260-1391

網站： http://www.sanyin.org.tw/        E-mail: sanyin3490@gmail.com        3490地區 土城山櫻扶輪社
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第七分區我們所想、所說、所做的

事應事先捫心自問：
一、是否一切屬於真實？
二、是否各方得到公平？
三、能否促進親善友誼？
四、能否兼顧彼此利益？

四大考驗扶輪之宗旨
扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於
鼓勵並培養：
一、藉增廣相識為擴展服務之機會。
二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準，認識一切有益社會的業務之
       價值；及每一扶輪社員應尊重其本身之業務，藉以服務社會。
三、每一社員能以服務之理想應用於個人、事業及社會之生活。
四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，
       增進國際間之瞭解，親善與和平。

1003例會 -9.26-召開 9月份社務行政會議 .9月份理事會

社　長：林珊如 P Sue　秘　書：劉憶宇 S Vivian 　社刊主委：周佳慧 Polly

每週二 中午 12：20~14：00 雲林鵝肉海鮮城 (新北市土城區金城路三段 216號 )
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土城山櫻扶輪社第 20屆九月臨時理事會議記錄

時間：112年 9月 18日 地點：理事群組
主席：林珊如 P Sue  記錄：劉憶宇 S Vivian

應出席人員： 林珊如 P Sue、江品諺 PP Amy Chiang、李美色 PP Betty、高郁茹 IPP Cara、林宜逸 Ellen、 
孔令姝 PP Susan、王秀苓 PP Fanny、張瑞芬 PP Fendi、徐淑珍 PP Joan、邱淑莉 PP Julie、 
林佩穎 PP Pauline、于錦花 PN Rita、呂俊慧 PP Vicky、鄭琇月 PE Victoria、劉憶宇 S Vivian

一、討論事項
  ◎第一案： 中華扶輪獎助金推薦報名 2位女性博士生 (泰國籍學生廖玲麗 Mai、泰國籍學生葉玄子

patrick) ，呈請理事會決議。
   說 明：參附件。
   決 議：照案通過。

土城山櫻扶輪社第 20屆九月理事會議記錄

時間：112年 9月 26日 地點：理事群組
主席：林珊如 P Sue 記錄：劉憶宇 S Vivian

應出席人員： 林珊如 P Sue、江品諺 PP Amy Chiang、李美色 PP Betty、高郁茹 IPP Cara、林宜逸 Ellen、 
孔令姝 PP Susan、王秀苓 PP Fanny、張瑞芬 PP Fendi、徐淑珍 PP Joan、邱淑莉 PP Julie、 
林佩穎 PP Pauline、于錦花 PN Rita、呂俊慧 PP Vicky、鄭琇月 PE Victoria、劉憶宇 S Vivian

一、討論事項
  ◎第一案：第 20屆 8月份收支明細表，呈請理事會決議。
   說 明：參附件。
   決 議：照案通過。
  ◎第二案： 秋季旅遊 10/15-19舉辦秋季旅遊 -北海道洞爺湖花火節之旅並將與 10/10(二 )合併第 1005

次例會 1次，呈請理事會決議。
   決 議：照案通過。
  ◎第三案： 第 1006次例會，三峽、山櫻、土東三社聯合例會，三峽社主辨，日期：112年 10月 20日

(五 )合併 10/17(二 )例會一次，時間： 12:00餐敘；13:00開會，地點：雲林鵝肉城，呈請
通過。

土城山櫻扶輪社秘書報告

時間：112 年 10 月 3日（星期二）第 1004 例會

1. 第二次 社長秘書聯合會議   #請著制服 #
 日期：10月 5日 (四 ) 時間：下午 6點
 地點：享鍋酒館 -中山旗艦館
 地址：台北市中山區中山北路二段 74號

2. 『扶輪公益網 公益天使講習會』
 日期：10月 14日 (六 ) 時間：下午 1:00至 4:30
 地點：板橋區農會第二大樓 13樓第 5 研習廳
 地址：板橋區府中路 29號 13樓

Rotary Club Of Tucheng Sanyin, 

New Taipei City, Taiwan 



講題 :看不見世界看見夢想 "首位盲人社長 "用歌聲傳愛的影響力旅程

影相簡介

姓名：林信宏 Cliff Lin
學歷：老松國小，龍山中復興高中。

現任： 「黑暗對話社會企業」 
總培訓師 
「相信經典樂團」長 
「視障回憶系歌手林信宏」 
「宏 18 按摩工作室」負責人 
「台北旭東網路扶輪社」 
22 -23 年度社長

座右銘：

人生中只有要不，沒能人生中只有要

不，沒能人生中只有要不 ，沒能人生
中只有要不，沒能能，只要你想一切

就有可能，只要你想一切就有可能，

只要你想一切就有可能，只要你想一

切就有可能！

視障音樂人 回憶系歌手 林信宏
我曾經是一個沒有夢想，覺得自己全世界最可憐的人！ 
只因為在未來的某一天我會完全看不見！ 
在這過程中，我曾經覺得所有的人都應該體諒我、包容我、給我機會，

給我一切的幫助 ！
是什麼改變了我？

我要感謝，所有曾經幫助過我的人！

更要感謝，所有讓我經歷過挫折打擊的歷程！

是它逼著我面對自己真實的人生！

是它讓我知道，追求夢想的歷程如此辛苦！

但是，沒有夢想的人生，才是真正的黑暗！

一起見證信宏「夢想做得到的故事」

經歷：

 ● 失明前曾在警察大學服務。
 ●  失明後，考取按摩證照，成為專業按摩師，成立「宏 18HOME SPA按摩芳療
工作室」。2012年成為全國視障按摩代言人。

 ● 1997年參加全國視障歌唱大賽獲得冠軍。
 ●  2002年全國殘障運動會，視障組 100公尺、400公尺、跳遠金牌。並打破當
時的 100公尺全國紀錄。

 ● 2003年擔任國內第一支由視障、肢障所組成的「鳥與水舞集」團長。
 ●  2011年加入由德國引進之「黑暗對話社會企業」，受訓考取主培訓師認證。

2018年升任為總培訓師。
 ●  2013年考取台北市合格之街頭藝人，2015年考取新北市街頭藝人，主要以歌
唱和薩克 斯風演奏。

 ●  2015年和幾位視障音樂人，成立「相信經典樂團」，並擔任團長、主唱。應邀
在許多場合、活動演出。

 ● 2015年「香港暗中作樂音樂會」表演嘉賓。
 ● 2017年舉辦「相信經典 愛就是光 傳愛演唱會」，是人生首場圓夢演唱會。
 ● 2019年舉辦「相信經典夢想啟航演唱會」，為未來許下更大的夢想。
 ● 2020年獨立發行個人第一張專輯「夢想的秘訣」。
 ●  2020年與扶輪 3482地區共同舉辦「愛就是光扶輪打開機
會 經典傳愛演唱會」。

 ● 2020年舉辦「愛就是光和你樂來樂有愛經典傳愛演唱會」。
 ● 2021年「鴻海線上嘉年華」演出嘉賓。
 ● 2021年首創聯合尾牙「相信經典幸福宴」。
 ●  2022年 7月接任「台北旭東網路扶輪社」社長，並舉辦
「想像扶輪 經典傳愛 看見傳奇」首敲公益演唱會。

講師 :林信宏 IPP Dreamer團長

 

 

視障音樂人 回憶系歌手 林信宏 
 
我曾經是一個沒有夢想，覺得自己是全世界最可憐的人！ 
只因為在未來的某一天我會完全看不見！ 
在這過程中，我曾經覺得所有的人都應該體諒我、包容我、給我機

會，給我一切的幫助！ 
是什麼改變了我？ 
我要謝謝，所有曾經幫助過我的人！ 
更要感謝，所有讓我經歷過挫折打擊的歷程！ 
是它逼著我面對自己真實的人生！ 
是它讓我知道，追求夢想的歷程是如此辛苦！ 
但是，沒有夢想的人生，才是真正的黑暗！ 
一起見證信宏「夢想做得到的故事」 

 
 

 
 
簡介： 
姓名：林信宏  Cliff Lin 
學歷：老松國小，龍山國中， 

            復興高中。 

現任：「黑暗對話社會企業」 
                總培訓師 
      「相信經典樂團」團長 
      「視障回憶系歌手林信宏」 
    「宏 18按摩工作室」負責人     
        「台北旭東網路扶輪社」 
                22-23年度 社長 
座右銘： 
人生中只有要不要，沒有能不

能，只要你想要，一切就有可

能！ 
 

 

 

 
 
 
經歷： 
失明前曾在警察大學服務。 

失明後，考取按摩証照，成為專業按摩師，成立 「宏 18HOME SPA按摩芳療
工作室」。2012年成為全國視障按摩代言人。 

1997年參加全國視障歌唱大賽獲得冠軍。 
2002年全國殘障運動會，視障組 100 公尺、400公尺、跳遠金牌。並打破當時
的 100公尺全國紀錄。 
2003年擔任國內第一支由視障、肢障所組成的「鳥與水舞集」團長。 
2011年加入由德國引進之「黑暗對話社會企業」，受訓考取主培訓師認證。2018

年升任為總培訓師。 
2013年考取台北市合格之街頭藝人，2015年考取新北市街頭藝人，主要以歌唱
和薩克斯風演奏。 
2015年和幾位視障音樂人，成立「相信經典樂團」，並擔任團長、主唱。應邀
在許多場合、活動演出。 

2015 年「香港暗中作樂音樂會」表演嘉賓。 

2017年舉辦「相信經典 愛就是光 傳愛演唱會」，是人生首場圓夢演唱會。 
2019年舉辦「相信經典夢想啟航演唱會」，為未來許下更大的夢想。 
2020年獨立發行個人第一張專輯「夢想的秘訣」。 
2020年與扶輪 3482地區共同舉辦「愛就是光扶輪打開機會 經典傳愛演唱會」。 
2020年舉辦「愛就是光和你樂來樂有愛 經典傳愛演唱會」。 
2021年「鴻海線上嘉年華」演出嘉賓。 
2021年首創聯合尾牙「相信經典幸福宴」。 
2022年 7月接任「台北旭東網路扶輪社」社長，並舉辦「想像扶輪 經典傳愛 

看見傳奇」首敲公益演唱會。 
 
 

「接受自己缺點、就能找到人生的亮點！」 

信宏的故事 追蹤信宏 聯絡信宏 

「接受自己缺點、就能找到人生的亮！」

土城山櫻扶輪社 社刊


