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國際扶輪3490地區
第七分區我們所想、所說、所做的

事應事先捫心自問：
一、是否一切屬於真實？
二、是否各方得到公平？
三、能否促進親善友誼？
四、能否兼顧彼此利益？

四大考驗扶輪之宗旨
扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於
鼓勵並培養：
一、藉增廣相識為擴展服務之機會。
二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準，認識一切有益社會的業務之
       價值；及每一扶輪社員應尊重其本身之業務，藉以服務社會。
三、每一社員能以服務之理想應用於個人、事業及社會之生活。
四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，
       增進國際間之瞭解，親善與和平。

中華民國 111 年 12 月 13 日 出刊  第 19 卷 20 期   Vol.19  No. 20

961 例會 -12.6- 洪景陽 ( 藥用蔬果的效用與禁忌 )

結 婚 週 年 快 樂

Music 社友 &姑爺賴雲良 (1216)

生 日 快 樂

May 社友 (1213)
PP Apple 姑爺盧潤棠 (1215)
Zoe 社友 姑爺顏嘉志 (1218)
Alice 社友 姑爺蔡鴻泉 (1219)
Amila 社友 姑爺賴鴻興 (1221)

Alice 社友 (1222)

秘  書  報  告

▌ 12/17-18 (六- 日) 三部曲 RYLA 菁英
二天營隊訓練「預見核心新價值 你・就是媒體」
☆地點 : 沃田旅店

▌ 12/24(六) 聯合社區服務 - 揮毫迎新春 - 贈春聯活動
☆時間 :  上午 8:30~12:00 上午 9:00( 大合照時間 )
☆地點 : 五穀先帝廟

▌ 12/24(六)『耶誕環保挖寶趣』二手物資跳蚤市場義賣活動
☆時間 : 14:00~19:00
☆地點 : 新北市政府市民廣場

▌ 12/28(三)聯合社區服務 - 捐贈卓飛協會
☆時間 :  13:00
☆地點 : 北大菁英社 社館

▌ 12/30(五)聯合社區服務 - 校園反毒宣導活動
☆時間 : 下午15：20活動開始
☆地點 : 新北高工志清堂

第 962 次

社　長：高郁茹 P Cara　秘　書：黎伂真 S Amy 　社刊主委：張瑞芬 PP Fendi

每週二 中午 12：20~ 14：00   雲林鵝肉海鮮城  (新北市土城區金城路三段 216號 )

Cara 社長 頒發感謝狀
予 Ellen 公子 OB-Ryan

投稿總監月刊

Cara 社長 頒發 12 月零用金
予 RYE IB 學生 - 陽香 Haruka 

Cara 社長 致贈小社旗及講師費
予洪景陽講師



時間：111年 12月 6日　　　　　　　　　　　　　　地點：理事群組
主席：高郁茹 P Cara　　　　　　　　　　　　　　　記錄：黎伂真 S Amy

應出席人員：高郁茹 P Cara、黎伂真 S Amy、王素珍 PP Jenny、
林珊如 PE Sue、李英 Amila、楊智寬 Emily、王秀苓 PP Fanny、
張瑞芬 PP Fendi、徐淑珍 PP Joan、邱淑莉 PP Julie、
黃秋媚 May、孔令姝 IPP Susan、鄭琇月 PN Victoria

討論事項
　◎第一案： 董宏 Lily (10/25,11/1,11/29,12/6)，已出席 4次例會申請入社，並

於 12/30(五 ) 第 964次例會：第二次爐邊會議暨歲末聯歡活動舉
行配章儀式，呈請理事會決議。

　　決　議：照案通過。

土城山櫻扶輪社第 19 屆十二月臨時理事會議記錄

111.12.2 第七分區助理總監盃高爾夫球賽

Rotary Club Of Tucheng Sanyin, 

New Taipei City, Taiwan 



OB 生 - 黃宥芯 111.11 月心得報告

姓　　名：黃宥芯

派遣社：土城山櫻社  派遣地區：D3490
接待地區：D5180  國　　家：美國

接待扶輪社：laguna sunrise
時間真的過得太快了．．．在一轟就這樣結束

了．．．雖然只是換到附近的二轟，但還是很不捨
跟他們分開住，畢竟一轟有兄妹，更何況還有跟
我相處時間最多的艾丹，一路去二轟的路上，真
的小難過．．．在這短短的四個月中，可以說是非
常的豐富和精彩，體驗到了很多的東西，嚐到了
很多不同的食物，見識到了他們的文化。
在 l l月中旬的感恩節是他們第二大的節日，九

天連假很多人都會回鄉拜訪家人，跟我們的過年
很像，聚集在一起吃飯，感恩節通常會吃一頓豐
盛的晚餐，火雞對他們來說是最重要的一道菜。
在開飯前都會有一個儀式，人們都會站一圈圍繞
著飯桌，雙手與左右兩邊的人放在一起，然後每
個人都會說一段感恩的話，超有儀式感！飯後甜
點都是蘋果派或是南瓜派。
地區交換生與 ROTEX的蘋果山之旅，蘋果山

位於山區的裡面，非常的冷，但聽說是一個很多
人都會來的地方，裡面很多有關蘋果的產品，例
如：蘋果、蘋果汁、蘋果派．．．還有賣一些小小
裝飾品。
再來，他們第一大的節日也即將到來了，就是

聖誕節，放假大約兩個禮拜但也就是他們所謂的
寒假，雖然還有一個月才到聖誕節，但是很多人
都已經陸續的在佈置了，甚至佈置完了，真的可
以從他們房子的裡外看出他們對聖誕節的重視∼
那就期待下個月的月報告吧！

土城山櫻扶輪社 社刊
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會事項報告 第 961 次

一、 出席報告 12/6
社員人數.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42 名

出席人數.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 名

出國人數.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 名

補 出 席.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 名

免計出席.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 名

缺席人數. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 名

出 席 率. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60 ％

二、出國社友，祝您一路順風！

IPP Susan
三、補出席社友

 PP Joan、May、Music、Rita、Sherry、PN Victoria
四、免計出席

PP Karen、Sakura
五、本次例會我們想念妳 !

 Amila、PP Amy Chiang、PP Apple、PP Betty、
Chien、PP Eda、Emily、Joan Liu、Joyce、Lulu、
Maggy、Polly、Shana、PP Stella、Vivian、
PP Yuh、Zoe

例 紅箱區
12月6日糾察活動紅箱收入，共計新台幣10,500目前累
計新台幣677,750元。(內含指定捐款204,680元)。
姓   名 Nickname 12月6日 累計金額

高 郁 茹 P Cara 2,000 142,300
彭葉蓮珠 PP Judy 2,000 14,000
黎 伂 真 S Amy 1,500 62,800
張 瑞 芬 PP Fendi 1,000 61,000 
王 汝 月 CP Linda 1,000 22,000
林 佩 穎 PP Pauline 1,000 108,000 
林 珊 如 PE Sue 1,000  19,000
呂 俊 慧 PP Vicky 1,000 5,500

創社社長任不滿一年是完整任期嗎？
所有扶輪職務的任期均始自年度的七月一

日，而終於六月三十日。這其中創社社長是可

以例外的。因為創社授證的日期未必會恰好

在年度開始的七月一日。若在上半年內，因創

社社長的任期已超過六個月，因此被認定為

「符合完整任期」。但若在下半年內，則創社

社長須在次一年度再任滿一年，才符合完整

任期規定。所以我們是不是應對在下半年度

授證的創社社長們，致上最深的敬意與謝意。

扶 輪 小 知 識

本 週 例 會 第 962 次

☆第二次爐邊會議暨歲末聯歡活動
☆日期：12月 30日 (五 ) 
☆時間： 18:00-18:30報到聯誼 /18:30會議開始

/19:00餐敘開始
☆地點：雲林鵝肉城餐廳
☆組長：楊雅茹 Lulu (含組長共 10人 )
☆組員：林佩穎 PP Pauline、吳美秀 PP Michelle、

孔令姝 IPP Susan、徐淑珍 PP Joan、
李英 Amila、蔡英珠 Eco、黃秋媚 May、 
林鈺櫻 Sakura、牟秀英 Zoe。

下 週 例 會 第 963 次

☆日期：12 月 13 日 ( 二 ) 中午
☆召開社員大會 - 選舉 20 屆理事
☆召開 20 屆理事當選人第 1 次會議
☆召開 19 屆 12 月理事會

下 下 週 例 會 第 964 次

☆聯合社區服務 -【圓夢計劃】
☆日期 ： 12 月 20 日 ( 二 )
☆時間 ： 上午 8:30 註冊， 9 點開始
☆地點 ： 土城國小四樓禮堂 ( 土城區興城路 17 號 )

( 中午於雲林鵝肉城用餐 )

PP Fendi分享新年度記事本
PP Judy分享柑橘、餅乾

網站： http://www.sanyin.org.tw/             E-mail: sanyin3490@gmail.com

辦事處 : 236新北市土城區中央路二段 191號 15樓之 1   電話：02-2274-1468  傳真：02-8260-1391


