
我們所想、所說、所做的

事應事先捫心自問：

一、是否一切屬於真實？

二、是否各方得到公平？

三、能否促進親善友誼？

四、能否兼顧彼此利益？

扶輪之宗旨 四大考驗
扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於

鼓勵並培養：

一、藉增廣相識為擴展服務之機會。

二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準，認識一切有益社會的業務

    之價值；及每一扶輪社員應尊重其本身之業務，藉以服務社會。

三、每一社員能以服務之理想應用於個人、事業及社會之生活。

四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，

    增進國際間之瞭解，親善與和平。
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土城山櫻扶輪社第 15屆三月理事會議記錄

第 768例會 3.26例會花絮

Wini 社長致贈結婚週年禮物予 P.P.Julie& 廖銘祥

時　　間：108年 3月 26日    地點：社館
主　　席：周秋雲      記錄：黎伂真
出席理事： 周秋雲、黎伂真、周素清、楊婉楹、蔡阿省、徐淑珍、王汝月、林萍茹、林珊如、

鄭琇月
討論事項
議案一：4/20-21(六 -日 ) 第 29屆地區年會，合併 4/23例會一次，呈請理事會決議。
決　議：照案通過。
臨時動議
議案一：P.P. Pauline提出：建議與新荷社每年共同舉辨一次例會，呈請理事會決議。
決　議：照案通過。
議案二： P. Wini提出土城山櫻社職業參訪預訂 4/24(三 ) 參觀 P.D.G. Syo-tei的公司，中午到

雲林鵝肉城餐廳用餐，呈請理事會決議。
決　議：照案通過。



交換學生二月報告

學生姓名：賴晟浩

接待國家：義大利

接待地區：2060
接待社：Porto Viro Delta Po
 
即將與二轟告別 /二轟讓我學會的事
我在三月的時候會回到一轟家住到結束，轉眼間就在二轟生活了兩個月，熟悉了這個家庭

的運作模式、熟悉了家庭成員。住了兩個月一直都有一個問題讓我想解決的；“沒有自己的空

間”，在二轟我跟轟弟共用一個房間，在二轟也從不關房門，家人也鮮少待在房間裡。這跟在

台灣的生活差異非常大，除了高中在外外宿了兩年，在家裡也幾乎都在做自己的事；我習慣這

樣的生活模式，也很自在。因為二轟這樣的相處模式，時常問我“要不要⋯⋯?” 例如：要不
要出門逛逛、要不要一起玩牌 ... 只要我沒有事有空我都會答應，但有時候想要做自己的事，
或者是已經跟朋友約了，轟家問說今天要不要去哪裡；這些時候我就必須表達我自己的想法，

但我是一個很怕拒絕別人的人，我怕別人失望也怕他們覺得我不想跟他們互動。現在，我試著

慢慢表達自己想要什麼，說出想做什麼與為什麼拒絕你的原因。我一直知道拒絕別人是我的弱

點，我討厭我每次在心中冒出的”不好意思”，希望我可以變得更強硬堅決自己想要的但又不

會傷感情並且好好的處理這個人情事情。

 
展覽倒數 2個月，首次個展 -如何做出“我的作品＂
在這個月和主辦場地方聯絡上了，在學校開了會，也談清楚了展覽的細節。在五月十一到

五月二十三為期十三天的展覽，展覽主題為 Delta oriente（東方的波河三角洲）是跟我這個
城市這個環境息息相關並從我的眼睛中觀察出居民沒看到的細節與層面。我不想只畫風景只畫

景象，我想在畫面表達出我的痕跡；讓這個展覽成為”我的展覽”,所以一直在想要怎麼讓當
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地居民看到我的作品產生共鳴外，又能好好展現我的個人特色與新的刺激，展覽也持續在準備

中，海報也快生產出來了，希望最後的結果能達到大家的期待！

二月之旅》米蘭（時裝周）、嘉年華 (Venice.Ferrara.Trieste)
二月底時去了米蘭，澳洲、紐西蘭等一些交換生最近才來，是他們的說明會，我們就順便

被帶去玩哈哈！恰好是米蘭的時裝周，看到了一堆時尚到爆炸的人，一些從來沒想過的顏色或

款式在他們身上都搭得好協調，加上他們都好有自信，真的是走路有風！好崇拜他們的自信

感！在都市就能完全感受到民風的不同，米蘭的人相較起來思想就比較開放、能看到各式各

樣的人走在街頭。好喜歡這樣的氣氛，真

希望有機會在這裡生活好喜歡哈哈哈哈！

三月初是嘉年華，也有四天連假；除了跟

轟家 ferrara外，我跟其他朋友們就約去
威尼斯和的里雅斯特玩三天；因為台灣沒

有嘉年華的文化，所以對我而言真的很特

別！在晚上我們也去嘉年華的 party，連
玩兩個通宵 ...回到家真的生不如死 ...但
真的玩得很開心哈哈！很慶幸可以自己跟

朋友出去體驗這麼多事情。

對語言的抱負與想法

目前已經過了六個月，對話沒有問題了；自己出去也可以活得好好的哈哈哈！義大利文雖

然看似沒什麼用哈哈但跟法文、西文都蠻有關係的，在大學我也想學法文！也因為是在這樣的

環境學習語言，不像台灣傳統的教育模式，在這裡不是在考試、不會說錯了被扣分；儘管英文

也是如此，這讓我對學習語言改觀了許多。不要害怕說錯，語言最重要的就是傳達一個結果

嘛！希望我回到台灣也能繼續抱持的這樣的想法繼續學語言。

 
在剩下三個多月的心態轉變

我是一個害怕離別的人，可能是不忍心離開已經經營的交友圈、熟悉圈⋯⋯同時我也是想

很多想很遠的人，我喜歡這樣；對我的人生好好的規劃並且做足準備。但我最近發現這樣的我

有一個困擾，常常“庸人自擾”，明明還很久的事現在就開始擔心、就開始難過；想著三個月

後我該如何處理這些離別？或者是冒出了一個念頭；

又或者不要開始是不是就沒有結束？這樣的想法一直

在我腦中徘徊，幸好找了好多好朋友聊天，發現他們

一點都不在意、還是會難過為了離別；但這是我們不

能控制的，我們唯一能控制的就是好好的把剩下的日

子過完，充實自己的生活，不要讓三個月後的自己後

悔沒做什麼沒做什麼。我開始不埋怨每次的緣分、開

始珍惜在這裡擁有的一切。

土城山櫻扶輪社 社刊
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社址：新北市土城區中央路三段 92號 3樓　　電話：02-2267-9958　　傳真：02-2267-4401

紅箱區

3 月 26 日糾察活動紅箱收入，共計新台幣
9,500元，目前累計新台幣 478,860元。

姓  名 Nickname 捐款金額

周 秋 雲 P. Wini $2,000

徐 淑 珍 P.E. Joan $1,500

張 瑞 芬 P.P. Fendi $1,000

黎 伂 真 S. Amy $1,000

邱 淑 莉 P.P. Julie $1,000

王 汝 月 C.P. Linda $1,000

林 佩 穎 P.P. Pauline $1,000

蔡 阿 省 P.P. Eda $500

楊 智 寬 Emily $500

會事項報告第768次

一、出席報告 3/26
社員人數.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .43名

出席人數.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21名

出國人數. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1名

補 出 席. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11名

免計出席.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1名

缺席人數.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9名

出 席 率. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79％

二、出國社友，祝您一路順風！

Melody
三、補出席社友

 Amanda、Cara、Cindy、P. P. Fendi、
Joan Liu、P.P. Judy、Lier、Liz、
Lulu、Maggy、Sue

四、免計出席

Jane
五、本次例會我們想念妳 !

 P.P. Amy Chiang、Bank、Gift、 
I.P.P. Karen、Lisa、Lucia、May、
Vicky、P.P. Yuh

本 週 例 會

下 下 週 例 會
下 週 例 會

第 769 次

第 771 次
第 770 次

☆日期：4月2日(二) 中午例會
☆講師：C.P. Linda
☆題目：我的前半生

☆日期：4月16日(二) 中午例會
☆講師：P.P. Owan李詩宗
☆題目：褓姆來開講

☆日期：4月9日(二) 中午例會
☆召開第 15屆社慶暨交接第二次籌備會

例

壽 星 生 日 快 樂

Maggy 社友 (04.03) 

S.Amy (04.08)

感 謝 您 Thanks~

感謝 P. Wini 分享木瓜、蘋果

感謝 Amila 社友 分享麻油雞

感謝 Eco 社友 分享巧克力


