
我們所想、所說、所做的

事應事先捫心自問：

一、是否一切屬於真實？

二、是否各方得到公平？

三、能否促進親善友誼？

四、能否兼顧彼此利益？

扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於

鼓勵並培養：

一、藉增廣相識為擴展服務之機會。

二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準，認識一切有益社會的業務

    之價值；及每一扶輪社員應尊重其本身之業務，藉以服務社會。

三、每一社員能以服務之理想應用於個人、事業及社會之生活。

四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，

    增進國際間之瞭解，親善與和平。

四大考驗扶輪之宗旨

2014-2015 年度
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土城山櫻扶輪社
Rotary Club Of Tucheng Sanyin, New Taipei City, Taiwan

紅箱區
12 月 23 日糾察活動紅箱收入共計：新台幣

9,500，目前累計：474,588 元。
姓　　名 Nickname 捐款金額

許 秋 玉 Yuh 2,000 

周 素 清 Apple 1,000 

王 秀 苓 Fanny 1,000 

張 瑞 芬 Fendi 1,000 

王 汝 月 Linda 1,000 

黃 淑 真 Sunny 1,000 

盧  靜 Amanda 500 

講師范瑞文回捐 Ranny 2,000 

合計 $9,500

例 會事項報告 第 546 次 12 月 23 日

一、出席報告
社員人數..... . . . .47名 補 出 席... . . . . . . . . .7名

出席人數..... . . . .21名 免計出席......... . . . .1名

出國人數.. . . . . . . . .3名 缺席人數.... . . . . . . .14名

出 席 率...........70％

二、出國社友，祝您一路順風！
Fanny、Nancy、Melody

三、補出席社友
 Amy Chinag、Allie、Amy、Dona、
Giada、Jenny、Joan、Pauline

四、免計出席
Yueer

五、本次例會，我們想念妳！
 Cara、Chris、Gift、Jackie、Judy、
Lier、LiLi、Liz、LuLu、Maggy、
Michelle、Sandy、Sue、Susan
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本 週 例 會

下 週 例 會

下 下 週 例 會

☆  日期： 12 月 30 日歲末聯歡晚會暨優良
員工表揚

☆ 時間：下午 5:30 報到，6:00 開會
☆ 地點： 雲林鵝肉城 

( 土城區金城路 3 段 216 號 )

☆ 日期：104 年 1 月 6 日，陽光例會
☆ 時間：中午11:30報到，12:00餐敘聯誼
☆  地點： 土城石頭燒烤店（土城區中央路

3 段 73 號 ） 由 PP Judy 宴 請 全
體社友，請踴躍出席參加

☆ 日期：104 年 1 月 13 日中午例會
☆ 講師：羅致政 先生
☆ 講題：安排中
☆ 歡迎土城扶輪社來訪

壽 星 生 日 快 樂

結 婚 週 年 快 樂

Sunny社友(12.31)、Rita姑爺吳東益(01.03)、
Yuh社長(01.04)、Lisa姑爺吳南清(01.04)、
Cindy社友(01.05)、Cake社友（01.06）、

Jean姑爺蔡明哲(01.06)、
Wini 姑爺陳玉文 (01.10)

Amanda 社友 & 姑爺詹賢祥 (01.09)

Wini 社友 & 姑爺陳玉文 (01.11)

Chris 社友 & 姑爺楊桂垹 (01.11)

感 謝 您 Thanks~
感謝 Yuh 社長	 	分享古早味大餅 ( 鳳梨、

棗泥、綠豆沙、紅豆沙 )
感謝	PP	Apple	 	分享湯圓、紅豆、花生、

薑母糖塊
感謝	Doris 社刊主委	分享香蕉
感謝	Jean 聯誼主委	 分享泡菜、紅心芭藥
感謝	Sunny 社友	 分享溫室有機蕃茄、花生
感謝	Fendi 祕書	 	贈送全體社友 2015 年度

記事本

地區獎助金—

躁鬱病家屬及高風險者身心靈成長團體 心得分享

文 / 土城山櫻社社長 許秋玉  P. Yuh
台灣罹患憂鬱症人口超過百萬人，且有逐年攀升的趨勢。如何守護憂鬱症患者，並帶領他

們走出心房，成為當前非常重要的課題。
桃園療養院精神科醫師黃韋欽表示：「憂鬱症照顧者是守護憂鬱症患者的一道重要防線，”

家人的關心與朋友的同理關懷，將成為憂鬱症患者最重要的精神糧食。而高品質的陪伴，將有
助於患者儘快走回人生正軌”。」

憂鬱症病患不是病，然而是“心病”，而大家都知道心病無藥醫。依國際統計數字，當憂
鬱症患者發作時，照顧他的人與家屬是最直接且嚴重的受害者，卻也是現今最被忽略的一族。

今年國際扶輪 3490 地區新北市第七分區地區獎助金，辦理「躁鬱病家屬及高風險者身心
靈成長團體」第一階段講座及第二階段身心靈及務實輔導課程，已於 103 年 11 月 22 日止順
利完成，並獲得與會之學員個案的感動修正回響。感謝總監地區辦公室長官與第七分區主辦
社：土城山櫻社，協辦社：土城社、土城中央社、三峽社、三峽北大菁英社以及樂為診所李秀
娟醫師團隊的協助指導，並謝謝學校機關：中和高中、土城國中、中華高中、明德高中、江翠
國中、北大行道會與致理學院等的配合協助。

第 547 次

第 548 次

第 549 次

DVS Eda
於社區服務～圓夢計劃會後

在泰式料理餐廳宴請全體社友

感  

謝



Rotary Club Of Tucheng Sanyin, New Taipei City, Taiwan 土城山櫻扶輪社 社刊

活 動 花 絮

103.12.20 RYE 一日志工 & 聖誕晚會 103.12.23 職業參觀 - 福利泰日式多拿滋坊

103.12.14 RYE 成年禮

103.12.23 山櫻 Yuh 社長
致贈小社旗予講師范瑞文

103.12.21&22 社區服務 -
Yuh 社長與台東瑞源國小學童合影

103.12.21&22 社區服務 - 台東瑞源國小捐贈資訊設備，Yuh 社長、AG Scuba、DVS Eda 與校長合影

范瑞文講師回捐講師費

土城山櫻扶輪社第十一屆十一月份收支明細表
科目 ( 支出 ) 本月金額 累計金額 預算金額 科目 ( 收入 ) 本月金額 累計金額 預算金額

一、社員費 4,700 71,671 167,033 一、社員費 2,800 61,034 167,033

1. 總社會費 - 48,771 113,033 1. 總社會費 1,600 35,734 113,033

2. 扶輪月刊費 4,700 22,900 54,000 2. 扶輪月刊費 1,200 25,300 54,000

二、服務計劃費 70,000 508,296 488,000 二、會費 75,000 519,666 1,045,000

1. 社區服務費 70,000 506,296 417,000 1. 常年會費 20,000 421,666 900,000

2. 職業服務費 - 2,000 21,000 2. 新社友入社費 55,000 98,000 145,000

3. 國際服務費 - - 50,000 三、扶輪行政管理費 8,600 185,566 464,500

三、新世代服務 9,200 38,400 38,000 1. 社刊費 3,200 67,466 144,000

四、扶輪基金費 - - 634,400 2. 例會餐費 2,400 50,600 108,000

五、公共關係費 - 16,250 10,000 3. 祝壽結婚費 3,000 67,500 67,500

六、扶輪行政管理費 121,138 886,627 2,561,400 4. 授證禮金費 - - 145,000

1. 地區辦公費 - 20,300 27,000 四、捐款 57,500 1,004,439 2,222,300

2. 社刊費 7,500 45,000 109,300 1. 分攤捐款 16,000 337,334 720,000

3. 例會餐費 29,995 112,498 171,000
2. 一般捐款 

( 即紅箱 )
41,500 565,588 696,900

4. 祝壽結婚費 4,000 37,900 67,500 3. 職務特捐 - 89,600 96,000

5. 禮金支出費 - - 140,000 4. 基金特捐 - 10,000 694,400

6. 聯誼費 - 159,960 250,000 5. 其他收入 - 1,917 15,000

7. 節目費 2,000 28,000 80,000

8. 攝影費 - - 20,000

9. 紀念品費 - - 22,000

10. 講習會費 - 6,184 45,600

11. 地區年會 - - 109,000

12. 出席獎勵費 - - 25,000

13. 應酬費 7,000 15,415 60,000

14. 會場費 28,870 155,296 300,000

15. 辦公費 9,002 59,520 121,700

16. 人事費 30,473 157,292 396,676

17. 授證費 - - 372,100

18. 交接費 - - 50,000

19. 扶輪家庭費 - 18,000 70,000

20. 雜費 2,298 62,262 109,524

21. 公積金 - 9,000 15,000

合計 205,038 1,521,244 3,898,833 合計 143,900 1,770,705 3,898,833

資產負債表
資產 金額 負債及結餘 金額

綜合存款 - 聯邦 800129-9 1,271,487 應付票據 98,000

支票存款 - 聯邦 98,000 預收社費 781,000

定期存款 - 聯邦 800398-9 976,827 暫收款 163,000

活期存款 - 聯邦 3462 1,780 RYE 零用金 55,400

暫付款 64,374 獎助金專戶 1,780

歷屆結餘 817,851

離職準備金 110,976

公積金 135,000

本屆結餘 249,461

合計 2,412,468 合計 2,412,468


